GORZKIE ZALE - CZESC II

POBUDKA

. Gorzkie zale, przybywaijcie, Serca nasze przenikajcie, Serca nasze

przenikajcie.

. Rozptyncie sie, me Zrenice, Toczcie smutnych tez krynice, Toczcie

smutnych tez krynice.

. Stonce, gwiazdy omdlewaja, Zatobg sie pokrywajg, Zatobg sie pokrywaja.
. Ptaczg rzewnie Aniotowie, A ktéz zatos¢ ich wypowie, A ktéz zatosc ich

wypowie.

. Opoki sie twarde krajg, Z grobéw umarli powstaja, Z grobéw umarli

powstaja.

. Coz jest, pytam, co sie dzieje? Wszystko stworzenie truchleje, Wszystko

stworzenie truchleje!

. Na bél Meki Chrystusowej, Zal przejmuje bez wymowy, Zal przejmuje bez

Wymowy.

. Uderz, Jezu, bez odwtoki, W twarde serc naszych opoki, W twarde serc

naszych opoki!

9. Jezu moj, we krwi ran Swoich, Obmyj dusze z grzechéw moich, Obmyj

10.

dusze z grzechéw moich!
Upat serca swego chtodze, Gdy w przepas¢ Meki Twej wchodze, Gdy w
przepas¢ Meki Twej wchodze.

INTENCJA

W trakcie drugiej czesci naszych medytacji nad Mekg Chrystusa, skupimy sie
na tym, co Jezus znosit, poczgwszy od niesprawiedliwego oskarzenia przed
sgdem, az do bolesnego ukoronowania cierniem. Te cierpienia, upokorzenia i
zniewagi, ktére Jezus znosit, ofiarujemy, proszac o Jego taske dla naszej
Ojczyzny, o pokéj i harmonie miedzy narodami, oraz o przebaczenie naszych
grzechéw. Modlimy sie takze o ochrone przed kleskami i nieszczeSciami, w
szczegolnosci przed zarazg, gtodem, pozarami i wojna.



HYMN

1. Przypatrz sie, dusz, jak cie Bog mituje,
Jako dla ciebie sobie nie folguje.

Przeciez Go bardziej, niz katowska dreczy,
Ztos¢ twoja meczy.

2. Stoi przed sedzig Pan waszego stworzenia,
Cichy Baranek, z wielkiego wzgardzenia

Dla biatej szaty, ktdz jest odziany,

Gtupim nazwany.

3. Za moje ztosci grzbiet srodze biczuja;
P6jdZzmyz, grzesznicy, oto nam gotujg
Ze Krwi Jezusa dla serca ochtody

Zdroj zywej wody.

4. Pycha Swiatowa niechaj, co chce, wrozy,

Co na swe skronie wije wieniec z rozy,

W szkartat na poSmiech, cierniem Krol zraniony
Jest ozdobiony!

5. Oby sie serce we fzy rozptywato,

Ze Cie moj Jezu, sprosnie obrazato!

Zal mi, ach, zal mi ciezkich moich ztosci
Dla Twej mitosci!

LAMENT DUSZY NAD CIERPIACYM JEZUSEM

1. Jezu, od pospulstwa niewinnie, Jako totr godzien Smierci obwotany, Jezu
moj kochany!

2. Jezu, od ztosliwych mordercéw, Po Slicznej twarzy tak sprosnie zeplwany,
Jezu méj kochany!

3. Jezu, pod przysiegq od Piotra, Po trzykro¢ z wielkiej bojazni zaprzany,
Jezu méj kochany!

4. Jezu, od okrutnych oprawcéw, Na sad Pitata jak zbdjca szarpany, Jezu
moj kochany!

5.Jezu, od Heroda i dworzan, Krolu niebieski, zelzywie wysSmiany, Jezu moj
kochany!



6. Jezu, w biatg szate szydersko, na wiekszy posmiech i harnbe ubrany, Jezu
maoj kochany!

7.Jezu, u kamiennego stupa, Niemitosiernie biczmi wysmagany, Jezu moj
kochany!

8. Jezu, przez szyderstwo okrutne, cierniowym wiericem ukoronowany, Jezu
moj kochany!

9. Jezu, od zotnierzy niegodnie, Na posmiewisko purpurg odziany, Jezu mdj
kochany!

10. Jezu, trzcing po gtowie bity, Krolu bolesci, przez lud wyszydzany, Jezu mdj

kochany!

Badz pozdrowiony, bgdZz pochwalony, dla nas zelzony i pohanbiony!
Badz uwielbiony, bgdZ wystawiony, Boze nieskonczony!

ROZMOWA DUSZY Z MATKA BOLESNA

1. Ach, widze Syna mojego, Przy stupie obnazonego, Rézgami zsieczonego!
2. Swieta Panno, upro$ dla mnie, Bym ran Syna Twego znamie, Miat na
sercu wyryte!

. Ach, widze jako niezmiernie, Ostre gtowe rani ciernie! Dusza moja ustaje.

4. O Maryjo, Syna swego, Ostrym cierniem zranionego, Podzielze ze mng
meke!

5. Obym ja, Matka strapiona, Mogta na swoje ramiona, Ztozy¢ krzyz Twaj,
Synu mgj!

6. Prosze, o Panno jedyna, Niechaj krzyz Twojego Syna, Zawsze w sercu
swym nosze!

w

(3 razy: Ktérys za nas cierpiat rany...)
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