ROZANIEC - TAJEMNICE BOLESNE

W Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego - Amen.

*k*

Wierze w Boga, Ojca Wszechmoggacego, Stworzyciela nieba i ziemi. I w Jezusa
Chrystusa, Syna Jego Jedynego, Pana Naszego, ktory sie poczat z Ducha
Swietego, narodzit sie z Maryi Panny. Umeczon pod Ponckim Pitatem
ukrzyzowan, umart i pogrzebion. Zstgpit do piekiet. Trzeciego dnia
zmartwychwstat; wstgpit na niebiosa, siedzi po prawicy Boga, Ojca
wszechmoggacego. Stamtad przyjdzie sgdzi¢ zywych i umartych. Wierze w
Ducha Swietego, $wiety Koéciét powszechny, $wietych obcowanie, grzechéw
odpuszczenie, ciata zmartwychwstanie, zywot wieczny.Amen.

*k*

Ojcze nasz, ktorys jest w niebie, Swiec sie imie Twoje; przyjdz krolestwo Twoje;
badz wola Twoja jako w niebie, tak i na ziemi. Chleba naszego powszedniego
daj nam dzisiaj; i odpus¢ nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym
winowajcom; i nie wodz nas na pokuszeni, ale nas zbaw ode Ztego. Amen.

*k*

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg, btogostawionas Ty miedzy
niewiastami i btogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo,
Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi teraz i w godzine Smierci nasze;j.
Amen.

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg, btogostawionas Ty miedzy
niewiastami i btogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo,
Matko Boza, mdédl sie za nami grzesznymi teraz i w godzine Smierci nasze;j.
Amen.

Zdrowas Maryjo, taski petna, Pan z Tobg, btogostawionas Ty miedzy
niewiastami i btogostawiony owoc zywota Twojego, Jezus. Swieta Maryjo,
Matko Boza, médl sie za nami grzesznymi teraz i w godzine Smierci nasze;j.
Amen.

*k*

Chwata Ojcu i Synowi, i Duchowi Swietemu. Jak byta na poczatku, teraz i
zawsze, i na wieki wiekéw. Amen.



*k%

TAJEMNICA PIERWSZA - MODLITWA
PANA JEZUSA W OGROJCU

,Gdy przyszedt na miejsce, rzekt do nich: Mdédilcie sie, abyscie nie ulegli
pokusie. A sam oddalit sie od nich na odlegtos¢ okoto rzutu kamieniem, padt
na kolana i modlit sie tymi stowami: Ojcze, jesli chcesz, zabierz ode Mnie ten
kielich. Wszakze nie moja wola, lecz Twoja niech sie staniel.”

(kk 22, 40-42)

W ciszy ogrodu Getsemani Jezus poddaje sie woli Ojca. Nie jest to tatwe. Jezus
odczuwa po ludzku lek, trwoge, ale z Mitosci do ludzi, dla naszego zbawienia
podejmuje ,kielich cierpienia”. ,Godzina Getsemani” jest wydarzeniem
zbawczym. Ona zmienia bieg dziejow Swiata. ,Wszakze nie moja wola, lecz
Twoja niech sie stanie!” (tk 22, 42). Ile ufnosci wobec Ojca jest w tych stowach.
Ile Mitosci, catkowitego ofiarowania siebie. Te stowa zapowiadajg inne, ktére
bedg wypowiedziane na Golgocie ,Ojcze, w Twoje rece powierzam ducha
mego” (kk 23, 46). Chociaz uczniowie Jezusa $pig, my chcemy by¢ przy Naszym
Mistrzu w ,Godzinie Getsemani”. Nie mozemy przespac tej ,Godziny". Trzeba
nam czuwac.



1 x Ojcze nasz..., 10 x Zdrowas Maryjo..., 1 x Chwata Ojcu... .

TAJEMNICA DRUGA - BICZOWANIE
PANA JEZUSA

~Wobwczas Pitat zabrat Jezusa i kazat Go ubiczowac”

(J19,1)

Jezus chociaz niewinny jest biczowany. Patrzac na te scene ewangeliczng
rozumiemy jak wielka ofiarg jest okupione nasze zbawienie. Ta ofiara niesie
bél i cierpienie, ale jest poniesiona z MitoSci ,,do korica”. Widzac Jezusa pod
rzymskimi biczami pamietamy o tylu niewinnych, bitych, torturowanych,
poniewieranych za Prawde, za sprawiedliwos¢. Ilu mezczyzn, kobiet i dzieci,
jeszcze dzi$ jest przetrzymywanych w miejscach tortur, w ramionach Smierci.
Historia Jezusa powtarza sie w tak wielu miejscach na Swiecie. Powtarza sie w
zyciu tak wielu niewinnych.

1 x Ojcze nasz..., 10 x Zdrowas$ Maryjo..., 1 x Chwata Ojcu... .



TAJEMNICA TRZECIA - CIERNIEM
UKORONOWANIE PANA JEZUSA

+A zotnierze, uplotiszy korone z cierni, wtozyli Mu jg na gtowe i okryli Go
ptaszczem purpurowym. Potem podchodzili do Niego i méwili: Witaj, Krélu
zydowskil. I policzkowali Go.”

(J 19, 2-3)

Gwardzisci Pitata zaprowadzaja Jezusa do pretorium. Tu obdzierajg Go z szat,
okrywajg Go purpurowym ptaszczem i wktadajg na gtowe korone z cierni. To
bolesna korona, rani skronie i gtowe. Jakby tego byto mato, zotnierze szydza z
Jezusa, policzkuja, bijg. Okazujg swojg matos¢, wydaje sie im, ze majg wiadze
nad Jezusem. Ci zotnierze to ,mali wtadcy”. Czesto takze w dzisiejszym Swiecie
sg ci, ktérzy majg wiadze nad stabszymi. Tych ponizanych przez dzisiejszych
wiadcow reprezentuje Jezus, Krdl w koronie z cierni. On zawsze staje po
stronie stabszych, lekcewazonych, bo Jego Krélestwo, to jest Krélestwo
Mitosci, Prawdy i sprawiedliwosci.

1 x Ojcze nasz..., 10 x Zdrowas$ Maryjo..., 1 x Chwata Ojcu... .



TAJEMNICA CZWARTA - DROGA
KRZYZOWA PANA JEZUSA

+Wtedy wiec wydat Go im, aby Go ukrzyzowano. Zabrali zatem Jezusa. A On
sam, dzwigajac krzyz, wyszedt na miejsce zwane Miejscem Czaszki, ktore po
hebrajsku nazywa sie Golgota.”

(J19,16-17)

Rozpoczyna sie krélewska droga krzyza. Jezus wybiera droge wiernosci wobec
woli Ojca. Nie odrzuca krzyza, bierze go na swoje ramiona. Jezus uczy nas, ze
nie nalezy uciekac od krzyza. Uczy nas, ze krzyza nie mozna wyrwac z
sumienia. Krzyz, ktéry dzwiga Jezus nadaje inny sens ludzkiemu cierpieniu.
Krzyz staje sie znakiem zbawienia, staje sie bramg do petni zycia. Jezus na
drodze krzyzowej dzwiga nasze stabosci, bolesci. W Jego krzyzu uobecnia sie
nauka Mitosci i nadzieja dla tylu cierpigcych.

1 x Ojcze nasz..., 10 x Zdrowas$ Maryjo..., 1 x Chwata Ojcu... .



TAJEMNICA PIATA - SMIERC PANA
JEZUSA NA KRZYZU

.Potem Jezus Swiadom, ze juz wszystko sie dokonato, aby sie wypetnito Pismo,
rzekt: Pragne. Stato tam naczynie petne octu. Natozono wiec na hizop gabke
nasgczong octem i do ust Mu podano. A gdy Jezus skosztowat octu, rzekt:
Dokonato siel. I sktoniwszy gtowe, oddat ducha.”

(J 19, 28-30)

Jezus, Cztowiek dobry i sprawiedliwy, jest ukrzyzowany razem ze ztoczyricami.
Jest niewinny, ale taka jest cena Mitosci ,do konica”, taka jest cena zbawienia.
.Pragne”, w tym stowie jest zawarta cata prawda o Jego Mitosci, o Jego ofierze.
Jezus pragnie, by Swiat sie zmienit, by odmienito sie serce cztowieka. To
dlatego teraz ,dokonuje sie” zbawienie. To dlatego spetnia sie wola Ojca.
Naszym obowigzkiem Mitosci jest stac teraz na Golgocie. Trwac bez leku, czy
tez kompromisu z duchem tego Swiata, przy Krzyzu Jezusa razem z Maryja.
,Juxta crucem tecum stare”. Chce pod Krzyzem stac przy Tobie.

1 x Ojcze nasz..., 10 x Zdrowas$ Maryjo..., 1 x Chwata Ojcu... .

*k*



Pod Twojg obrone uciekamy sie, Swieta Boza Rodzicielko, naszymi prosbami
racz nie gardzi¢ w potrzebach naszych, ale od wszelakich ztych przygdd racz
nas zawsze wybawiac. Panno chwalebna i btogostawiona. O Pani nasza,
Oredowniczko nasza, Posredniczko nasza, Pocieszycielko nasza. Z Synem
swoim nas pojednaj, Synowi swojemu nas polecaj, swojemu Synowi nas
Oddawaj.

**k*

W Imie Ojca i Syna, i Ducha Swietego - Amen.

https://modlitwa.net/rozaniec/rozaniec-tajemnice-bolesne
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